
11/7（木）南島原市多目的運動広場にて、浜松建設presents

南島原キッズサッカーフェスティバルが開催されました♪

南島原市内の各保育園・幼稚園から16チーム、約140名の

園児たちが参加し、元気よくボールを追いかけていました！

約200名の保護者の皆様・ご家族の皆様に来場していただき

会場は、たくさんの人で大盛り上がりでした！

会場は、浜松建設様のくじ引き大会などで、大賑わいとなりました♪大会開催に携わって頂いた

浜松建設様はじめ関係者の皆様、各保育園・幼稚園の関係者様、園児たちを盛り上げて頂いた

沢山のご家族の皆様本当にありがとうございました。

・手洗い・うがい・マスクの着用　　　等

http://www.teamhimawari.com/

E-MAIL：npo.csc.teamhimawari@gmail.com

【Pick UP 情報】

来年に向けて振り返り、新たな目標を立てるのもいいかもしれませんね♪

浜松建設presents南島原キッズサッカーフェスティバル♪

事務局　平日8:30～17:00

TEL　   0957-85-4470

2024年も早いもので残り１カ月となりました。あっという間の１年でしたね。

『終わりよければ全て良し』という言葉がありますが、12月を気持ちよく終える

ことでこの1年が良い年であったことに繋がります。今年1年がどんな年だったかを

～いつでも・どこでも・いつまでも～

インフルエンザを予防しましょう！

アプリダウン
ロード無料⇒

【私たちはTEAMひまわりの活動を応援しています】

この時期に大流行するのが、インフルエンザです。10人に1人が感染してます。
特に幼児や妊娠中の女性は重症になる可能性が高いので予防を徹底しましょう。
インフルエンザは、咳やくしゃみで感染する飛沫感染と、ドアノブや電気のスイッチ
など、モノに触れて感染する接触感染で感染し、発症します。
予防・対策方法を知っておきましょう！
・普段から十分な睡眠とバランスの良い食事を心がけ、免疫力を高める。
・適切な湿度（50％～60％）を保つ。
乾燥すると喉の粘膜の防御機能が低下するので、加湿器を使う等、工夫しましょう。
・人混みや繁華街への外出を控える。


